湖南省妇女联合会

       

湘妇函〔2010〕10号
关于转发《全国妇联办公厅、国家体育总局办公厅

关于开展创建全国妇女健身示范站点和妇女健身
辅导员示范培训工作的通知》的通知
各市州妇联、省直妇工委：

现将全国妇联办公厅、国家体育总局办公厅《关于开展创建全国妇女健身示范站点和妇女健身辅导员示范培训工作的通知》的通知转发给你们。请各地按照要求，于2010年7月9日前将申报表加盖公章，一式二份，用快件寄省妇联宣传部。

联系人：严小玲 

联系电话：0731—82217546

附件：1、全国妇女健身示范站点名额分配表

      2、全国妇女健身示范站点申报表

湖南省妇联办公室
2010年6月25日

全国妇联办公厅
国家体育总局办公厅
妇厅字〔2010〕号


关于开展创建全国妇女健身示范站点和妇女

健身辅导员示范培训工作的通知

各省、自治区、直辖市妇联、体育局，新疆生产建设兵团妇联、体育局：
党和国家高度重视全民健身事业，妇女健身活动作为全民健身的重要组成部分，得到了各级党委和政府的大力支持。为深入贯彻科学发展观，结合实际落实《全民健身条例》，深化妇女健身活动，全面提高广大妇女的身心健康素质，全国妇联、国家体育总局决定开展创建全国妇女健身示范站点和妇女健身辅导员示范培训工作。现将有关事项通知如下。　　

一、内容

全国妇联、国家体育总局联合命名1000个全国妇女健身示范站点，以点带面，推进妇女健身活动的蓬勃开展。2010年—2012年，分三年对以上示范站点的妇女健身辅导员进行培训。　　

二、活动安排　　

拟在2010年8月上旬全民健身日之际，为1000个全国妇女健身示范站点授牌命名，并举办首期妇女健身辅导员示范培训。　　

三、申报工作　　

1、健身示范站点创建标准。（1）有固定的活动场地、较完备的健身设备和器材、能长期坚持开展丰富多彩的妇女健身活动。（2）有若干热心妇女健身事业的妇女健身辅导员，能够积极参与健身站的组织管理工作，带领妇女常年开展健康向上的健身活动。（3）健身示范站点有较完善的组织、管理制度，较丰富的健身指导资料，能得到当地妇联、体育部门和广大妇女群众的认可。（4）健身示范站点有较广泛的社会影响，能够在节假日或重大活动中组织相关展示活动并代表本地区参加妇女健身活动表演，能在当地的精神文明建设和社会和谐稳定中发挥积极作用。　　

2、申报方式。各省区市妇联、体育局按照健身示范站点创建标准和名额分配表（附后）所分配名额，经过层层推荐、认真把关，向全国妇联宣传部提交申报表（附后），经全国妇联、国家体育总局共同审核批准。　　

3、申报时间。请各省区市在2010年7月15日前将本省区市申报表等材料报送全国妇联宣传部文化处。　　

四、工作要求　

1、提高认识，加强领导。创建全国妇女健身示范站点和培训妇女健身辅导员是妇联组织贯彻落实科学发展观、促进妇女健康素质不断提高、造福于广大妇女的重要工作。各级妇联组织要统一认识、加强领导，将其纳入妇联工作的整体部署中，逐步探索建立妇女健身工作的长效机制，在工作中不断创新妇女健身的内涵与活动形式，保持这一工作的生机与活力。　　     

2、整合资源，协调合作。各级妇联组织要争取体育部门的指导和支持，积极争取社会有关方面的支持，优势互补，争取共赢，共同建好全国妇女健身示范站点及省、市级妇女健身示范站点，并多培养、培养好妇女健身辅导员，把妇女健身活动广泛、蓬勃地开展下去。　　　    

3、精心组织，务求实效。各级妇联组织要精心筹划、注重实效，指导、帮助妇女健身示范站点开展丰富多彩的健身活动，把妇女健身示范站点办成深受妇女群众喜爱的、在享受健康的同时能够愉悦身心、提高身体素质的妇女活动阵地。

附件：1、全国妇女健身示范站点名额分配表

      2、全国妇女健身示范站点申报表

全国妇联办公厅国家体育总局办公厅

2010年6月9日

附件1

全国妇女健身示范站点名额分配表

	地区
	名额

	长沙
	2

	株洲
	2

	湘潭
	2

	衡阳
	2

	邵阳
	2

	岳阳
	2

	常德
	2

	张家界市
	2

	益阳
	2

	郴州
	2

	永州
	2

	娄底
	2

	怀化
	2

	自治州
	2

	省直妇工委
	2

	合计
	30


附件2

全国妇女健身示范站点申报表

	健身站点名称
	
	所属社区
	

	召集人姓名
	
	联系电话
	

	联系地址
	

	参加健身人数
	
	主要健身项目
	

	主要活动情况


	

	省（区、市）妇联

意见


	
	省（区、市）体育局意见


	

	终评

意见
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