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关于参与全国开展“平安·健康家庭大行动”的通知

各项目县市区妇联：

为进一步推动“平安家庭”创建活动，不断提高广大妇女和家庭的平安健康意识，全国妇联权益部、中国儿童少年基金会联合开展“平安·健康家庭大行动”。根据全国妇联权益部统一要求，此次活动作为开展禁毒防艾和平安创建活动的重要内容之一，各项目县市区必须积极组织家庭人员参加，并分配组织参加活动的人数，现将全国妇联相关通知和分配组织参加活动的人数发给你们，并根据各县市区情况，请认真组织完成，省妇联将根据完成情况进行适当奖励表彰。

联系人： 吴志玉  彭 迪

电  话： 0731-2216425

邮  箱： hnquanyibu_2216425@163.com

附件：1、各项目县市区组织参加人数分配表

2、全国妇联关于开展“平安·健康家庭大行动”的通知

湖南省妇联权益部

2008年2月1日

附件一：

湖南省项目县市区参加“平安·健康家庭大行动”组织人数分配表
	县市区
	组织人数

	天心区
	2000

	芙蓉区
	2000

	开福区
	1000

	北湖区
	1000

	衡南县
	1000

	珠晖区
	1000

	雁峰区
	1000

	祁东县
	1000

	耒阳市
	1000

	邵东县
	1000

	岳阳县
	1000

	临湘市
	1000

	岳阳楼区
	1000

	祁阳县
	1000

	辰溪县
	1000

	洪江区
	1000

	洪江市
	1000

	慈利县
	1000

	石门县
	1000

	澧  县
	1000

	新化县
	500

	娄星区
	500

	涟源市
	500

	总计
	23500


中华全国妇女联合会
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关于开展“平安·健康家庭大行动”的通知

各省、自治区、直辖市妇联权益部，新疆生产建设兵团妇联权益部：
为深化“平安家庭”创建活动，提高广大妇女和家庭的平安健康意识，全国妇联权益部、中国儿童少年基金会、健康863网决定，联合开展“平安·健康家庭大行动”，现将有关事项通知如下：

一、活动时间

2008年11月18日—2009年3月18日

第一时段：11月18日-12月15日，拍摄宣传片等工作阶段

第二时段：12月15日-3月18日，群众参与平安健康科学知识普及教育及“平安健康家庭”评选阶段

    二、活动形式

本次活动除电视选拔外，全部在网络平台2008.h863.com上进行。（具体参与方法见附件，参赛家庭可上网查阅）

三、活动内容

1、通过网络收看“平安健康家庭生活理念”优秀科普影片。科普影片由全国妇联权益部、中国儿基会、健康863网联合摄制，以“诠释平安健康生活方式，创平安健康家庭”为主题，首期10部，内容丰富、形式轻松、寓教于乐。
2、通过网络填写“平安健康家庭调查问卷”。每部科普片附有平安健康家庭调查问卷，帮助家庭成员强化平安健康意识，协助相关单位开展专题研究。
3、通过网络参与“全国平安健康家庭征文征图大赛”。参赛家庭围绕平安健康家庭话题，通过征文、征图等形式参与“全国平安健康家庭”评选，内容包括展示个人及家庭的精彩片断、创建平安健康家庭的建议等，胜出者将有机会参与“全国平安健康家庭”电视评选。

4、参加中央电视台举办的“全国平安健康家庭”电视评选活动。经网上投票评选本次大赛的优秀家庭，主办方将根据网络投票结果，组织专家顾问评审出50件优秀作品，颁发一、二、三等奖和入围奖。入围的50个家庭将被邀请参加中央电视台举办的“全国平安健康家庭”电视评选活动，优胜者将获得“平安健康家庭”、“平安健康宝贝”、“平安健康妈妈”、“平安健康爸爸”等荣誉称号。

四、组织单位

各地根据实际情况，可以由省级妇联权益部直接组织群众参与，也可指导基层妇联组织群众参与本次活动。

五、宣传支持

联合报纸、网络等多家媒体对本次活动进行全程报道。

六、奖项设置

健康863网为本次活动准备了总价近千万元的奖品，包括家庭日用品、服装、化妆品、科技用品等。
1、参赛家庭的奖项设置。每个全程参与的家庭有12次抽奖机会，每个阶段的优胜者将获得相应奖励。获奖家庭的奖品将由健康863网或所在地基层妇联发送。

2、组织单位的奖项设置。对支持并组织群众参与这次活动的省级妇联权益部，给于一定的活动经费支持。对所有参与组织家庭参加活动的基层妇联组织都将给予优质家庭日用品等物品支持。对组织较多家庭参与、工作积极主动的妇联组织，本次活动将设立组织奖，给予一定的物资奖励。

本次活动对部分群众的发奖将委托基层妇联发放，奖品和获奖名单将由健康863网配送到代为发奖的单位，所有帮助代为发奖的单位都将给予额外的物品鼓励。

所有填写调查问卷并投稿参加征文或征图的参赛家庭，健康863网将以这个家庭的名义向中国儿基会“关爱儿童健康基金”捐赠1元钱，全部捐赠款将用于后续维护妇女儿童权益和普及健康科学知识的有关工作。

请各省、自治区、直辖市、新疆生产建设兵团妇联权益部本着自愿的原则，结合本地实际，动员广大妇女及家庭参与本次活动，活跃“平安家庭”创建工作。凡拟参与此项活动的省级妇联权益部，请于12月12日前与我部联系，以统筹安排，提供支持。

联系人：张彦红  电话：（010）65103187

钱叶卫  电话：（010）65103172 

Email:weiquanyichu@126.com

附件：健康863网“平安·健康家庭大行动”暨“全国平安健康家庭”评选活动参与方法

全国妇联权益部

                  2008年12月3日

附件

“平安·健康家庭大行动”暨“全国平安健康家庭”评选活动参与方法

为了深化“平安家庭”创建活动，维护广大妇女儿童的健康权益，全国妇联权益部、中国儿童少年基金会携手健康863网，面向全国家庭，联合推出“平安·健康家庭大行动”。具体参与方法如下：

只要登陆“平安·健康家庭大行动”活动官方网络平台2008.h863.com：
1、收看10集诠释“平安健康家庭生活理念”的优秀科普影片

2、填写“平安健康家庭调查问卷”

3、向“全国平安健康家庭征文征图大赛”投稿，赢取“全国平安健康家庭”电视评选资格

4、参加央视总评选,赢得“平安健康家庭”、“平安健康宝贝”、“平安健康妈妈”、“平安健康爸爸”等荣誉称号

就可以：

1、赢取12轮丰盈的抽奖。为了让广大家庭能有积极性全程参与，我们针对活动的12个步骤，全程设置了12轮抽奖，每一步都有抽奖，也就是说，每个家庭对活动每一步的参与，都可能得到非常棒的奖励，抽奖所得奖品的领取方式及日期详见网上公示。

2、为中国儿童公益事业募集善款。只要亲身参与，或每号召一个家庭参与,就为中国儿基会募得1元善款，在健康863网替参与者及其孩子捐出这一元钱的同时，中国儿基会官方网站上就会将孩子的名字公布在中国儿童慈善事业榜上，让孩子得到慈善荣誉和爱心教育，让孩子为中国儿童公益事业捐献一份爱心。

3、让参与者及其家庭得到专业的健康生活知识。妇女、孩子和家庭通过参与充满趣味的系列平安健康科学知识普及活动，将会受益良多。

在网上收看由健康专家亲自指导的系列家庭科普知识片、参与全国平安健康家庭征文征图比赛和全国平安健康家庭评选，可以使全家在快乐的活动中,学习到有益的家庭平安、健康知识。

4、展示参与者及其家庭的美好风采。在全国平安健康家庭评选活动中，通过网络和电视的形式，向全国人民展示参与者及其家庭的风采，为参与者及其家庭赢取更高的荣誉和奖励。

活动参与具体步骤如下：

1、在线注册

首先登陆2008.h863.com，在首屏右侧“用户登陆”部分，点击“快速注册”按钮，点击后，会自动弹出注册页面，填写相应信息，注册时填写真实的姓名和个人信息，以便参与抽奖，获得奖品后，会安排奖品的邮寄和领取以及与获奖者联络。完成注册后，就可参加一次抽奖。

在完成注册后，该网站将会提供一个个人空间，活动参与进程和相应的通知以及参与12次抽奖的获奖凭证将放置在这一个人空间中，可以随时方便查询和打印。

2、收看科普影片，填写家庭调查问卷，参与每个环节都有抽奖

完成注册后，就可以开始收看10部科普影片，包括《家庭急救常识》、《职业女性自我减压技巧》、《培养儿童良好卫生习惯》、《向家庭暴力说“不”》、《妇女生殖卫生健康保健》、《妇女防诈骗与自救常识》、《儿童防拐卖与自救常识》、《家庭安全用电常识》、《地震时如何避险自救》、《儿童学习减压简便方法》。
每收看完成一个影片，系统会自动打开一份相应的平安健康家庭调查问卷，填写完成，就可以再参与一次抽奖，和10部科普片相对应，将有10次抽奖机会。

3、参加征文征图大赛，为中国儿童公益事业捐赠，抽取大奖，赢得评选资格
当收看完成10部科普影片，填写好调查问卷后，就可以参加全国征文、征图大赛。按照网站的指引，向网上发布精心准备的围绕大赛主题的文章、故事或图片作品。

这时，健康863网将以参与者及其家人的名字，向“中国儿基会”捐赠一元钱，一起为中国儿童福利事业贡献力量 (一位实名参赛用户成功投稿，仅限捐赠1元) ，参与者将在中国儿基会官网看到自己及其家人的名字和捐赠信息。

同时参与者又获得了一次抽奖机会。更重要的是，这时候，参与者及其家庭已经是“平安·健康家庭大行动”的参赛选手了，将有机会进入决赛，成为“平安健康家庭”之星。

4、积极投票，选出心目中的“平安健康家庭”

    请所有参与活动的家庭，积极参与网络投票，从参与投稿的家庭中，选出自己心目中本次大赛最优秀的家庭。

活动主办方将根据网友网络投票的票数结果，从参加征文征图的作品中选出票数最高的前300名，由各主办方和专家顾问组成的大型评审团，根据参赛作品、注册资料和个人空间中的日志及相册中展示出的健康快乐和谐平安的讯息，以及在网络上受公众的关注、欢迎度等因素，从中筛选出50个最优秀的作品，颁发一、二、三等奖和入围奖，并邀请提供这50个作品的优秀家庭，参加在北京举行的“全国平安健康家庭”电视总评选。

5、参加“全国平安健康家庭”电视总评选
在央视的全国电视总评选中，评出冠、亚、季军及各个单项奖，并在公益晚会上进行颁奖。

2
1

